
贯彻药剂和用药安全的最佳实践

美国健康系统药剂师协会资深教授应邀来我院专题讲座
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8 月 24 日， 我院邀

请 美 国 健 康 系 统 药 剂 师 协 会

（ASHP）） 资深副主席道格拉斯·

朔肯霍夫教授来院进行“贯彻药

剂和用药安全的最佳实践” 专题

讲座。 全市二级以上医疗机构的

药学人员参加了学习。

格拉斯·朔肯霍夫教授就如何

安全有效地使用药物进行了阐述，

指出药剂师应直接参与病患临床诊

疗过程； 在药物使用过程的每个步

骤中， 合理使用与药物相关的自动

化和技术， 最大限度地减少失误；

药物准备和发放应单剂量包装， 注

射药物应集中配置； 药剂师要接受

过良好培训并能够胜任工作。 会

后， 格拉斯·朔肯霍夫教授与药学

人员进行了亲切交流。

此次讲座使药学人员了解了国

际药学发展的方向， 如何充分发挥

药师在药学服务中的作用， 对促进

药物合理使用， 保证医疗质量和患

者用药安全具有重要的意义。

履
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孕妈福利！ 我院

线上孕妇学校上线

啦！ 线上孕妇学校内

容充实， 包含了备孕

期、 孕早期、 孕中

期、 孕晚期、 育儿期

大量的知识， 孕期

280 天， 每天都会有

一堂动画课程。 孕妈

妈只需要关注并设置

预产期， 就可以免费

轻松使用啦， 精准知

识每天达。 星级孕教

助您幸福孕产！

据悉， 线上孕妇

学校采用微信公众号

推送的形式， 用户先

设置预产期， 就能每

天收到一篇和当前孕

周相关的孕期知识推

送。 推送的知识内容

由专业医师审稿， 保

证了知识的权威专业

性。 其中， 视频动画

课程深受广大用户喜

爱。 线上孕妇学校的

课程有 280节， 完全

覆盖了卫计委的孕妇

学校教学大纲， 可以

保证全孕期每天推送

1节。

一位待产妈妈这

样评价： “进去听了

好多课， 非常非常

好！ 没想到这次学习

收获这么多！”

孕妇学校是为广

大孕妇传播健康孕育

知识的场所， 为医患

沟通提供了十分有效的平台。 如今

我院引入线上孕妇学校， 体现了我

院极强的互联网意识和服务意识，

展示了医院宣传孕期知识、 提高生

育质量的决心， 是提升医院信息化

水平的重要尝试， 标志着我院的互

联网孕期教育水平走在前列。

履

王芳

口腔健康 全身健康
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9 月 20 日是全国爱牙

日，今年的主题是“口腔健康、全身

健康”。为提高小学生和幼儿护牙意

识， 我院联合市红十字会走进北关

小学（幼儿园）举办了关爱活动，活

动主旨在于宣传口腔健康知识，为

小朋友们提供免费的口腔咨询及检

查。 我院工会主席生国栋和北关小

学二年级学生、幼儿园大班幼儿、家

委会成员、部分教师、学校校医参加

了本次活动。

活动伊始，我院口腔科副主任赵

红为在座所有人讲授了口腔护理保

健常识， 引起现场小朋友热烈反响。

随后，赵红和苏林医生为北关幼儿园

大班的小朋友们做了详细的口腔检

查，并将每一位小朋友的口腔健康状

况写在了健康宣传单上，让小朋友们

拿回家给自己的父母看，提醒父母关

注小朋友口腔健康问题。

据悉， 世界卫生组织将口腔健

康列为人体健康的十大标准之一，

而口腔是食物进入人体的第一道

关，如果口腔出现问题，将会直接影

响人们的正常生活。 赵红表示：“一

口健康的牙齿很重要， 否则在进食

时无法充分咀嚼、研磨，肠胃道等疾

病便会随之而来。”

针对本次活动主题“口腔健康

全身健康”，专家表示，口腔疾病在

一定程度上会给全身的健康带来影

响，只有重视口腔健康，全身健康才

能得到保障。据了解，全民口腔健康

的重视程度虽在逐步提高， 但却远

远不够。 经过此次活动， 北关小学

（幼儿园）的小朋友们都表示以后会

好好爱护牙齿，每天坚持刷牙，保持

牙齿清洁。

当天， 我院还举办了第 29 个

“全国爱牙日”口腔科健康教育大讲

堂活动。 现场为市民免费提供口腔

义诊；牙体牙髓、牙周和粘膜疾病、

关节与颌面外科疾病的预防和治

疗； 儿童和青少年错颌畸形预防和

矫正健康宣教等服务。 发放口腔保

健及健康宣传资料 1000余份、义诊

200 余人。 通过开展口腔预防保健

等义诊义检和健康知识宣传公益活

动，使群众树立正确的爱牙、护牙、

预防口腔疾病的健康生活观念，从

而达到国家提倡的“三减三健”健康

生活方式，助推“大卫生·大健康”健

康理念深入人心。

履

生国栋 徐萌

关爱矮小儿童 孩子长高不再是梦想

我院联合

“

中国红十字基金会成长天使基金

”

开展大型慈善关爱行动
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近日， 我院联合中

国红十字基金会成长天使基金，

开展大型关爱行动及儿童矮小义

诊活动。 中国红十字基金会成长

天使基金办公室朱萍主任， 我院副

院长李传章、 工会生国栋主席参加

本次活动。 李传章副院长代表医院

对本次活动致词， 中国红十字基金

会成长天使基金办公室朱萍主任

介绍本次活动的相关情况， 并给

予困难患儿慈善救助金22650元用

于治疗。 儿科主任医师邱丙平就

儿童生长发育的相关知识向家长

做了通俗易懂的讲解， 本次活动也

是我院关注儿童健康系列活动之一

“关爱矮小儿童活动”。 随后进行了

义诊活动， 为94名患儿免费诊断和

咨询， 和谐的气氛， 拉近了医患

之间的距离， 得到了家长的一致

好评。

参加此次活动的儿童有正在治

疗的、 有正在检查中的、 有刚听到

还未就诊的， 他们的家长坐在一起

相互交流， 增强了治疗的信心， 认

识到在医生和家长的共同努力下，

孩子长高不再是梦想。

邱丙平主任提醒各位家长一旦

发现孩子矮小就应提高警惕， 不要

抱有“晚长” 的观念， 更不要轻信

市场上的增高产品， 要到正规医院

诊治， 通过专业医生检查， 进行治

疗。

履

王芳

周永勤被国家卫计委评为

流行季H7N9防控工作先进个人
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2016-2017流行季，

H7N9疫情来势凶猛， 病例数上升

快，疫情范围广。全国卫生计生系统

全面落实联防联控、监测报告、病例

救治、源头控制、应急处置等措施，

H7N9疫情得到有效控制。

为弘扬“敬佑生命、救死扶伤、

甘于奉献、大爱无疆”的精神，鼓励

各级卫生计生行政部门、 医疗卫生

机构和广大医疗卫生工作者积极认

真做好突发急性传染病防控等卫生

应急工作， 国家卫生计生委决定对

全国卫生计生系统在2016-2017流

行季H7N9防控工作中表现突出的

单位和个人给予通报表扬， 我院党

委委员、医务部主任、急救中心主任

周永勤被评为2016-2017流行季

H7N9防控工作先进个人。

周永勤， 主任医师， 枣庄市急

诊质控中心主任委员， 枣庄市重症

监护质控中心主任委员， 枣庄市重

症医学学会主任委员， 山东省医师

协会重症医学专业分会副主任委

员。 历任山东省重症医学专业分会

常委， 省重症监护质量控制中心常

委， 省病理生理学会危重病专业分

会常委。 主持和参与科研3项， 发

表中华、 国家级及省级论文10余

篇。 多年来， 致力于心血管内科疾

病的诊断与治疗以及各类急危重症

病人的监护与治疗。 先后开展了现

场气管插管， 经皮穿刺气管切开

术， 中心静脉导管及血液透析导管

置入术， 肺动脉漂浮导管置入术，

连续性床旁血液透析、 滤过技术，

标准心肺复苏以及长程心肺复苏，

复苏后的溶栓治疗， 呼吸机治疗各

种呼吸功能不全， 肠内与肠外营养

支持等多项新技术新项目， 并填补

了本地区的技术空白。 履

张延博

新疆生产建设兵团十二师考察团莅临我院参观

本报讯

9月11日，新疆建设

兵团十二师104团党委常委、纪委

书记刘春梅同志带领教育考察团

一行14人来滕开展教育交流合作

并考察医疗、环卫工作。 我院院长

杨琼陪同。

刘春梅一行首先来到门诊大

厅， 杨琼院长代表医院对考察团

的到来表示欢迎和感谢， 并向客

人介绍了医院近年来发展建设的

基本情况。 重点讲述了医院的现

状、主要医疗工作量指标、医疗效

率指标、 学科建设等方面的工作

亮点。

随后， 考察团来到门诊药

房、 影像中心等处， 对于近年来

我院发展建设取得的成绩给予高

度评价， 表示将充分借鉴我院在

学科建设、 人才培养及精细化管

理等方面的先进经验和做法， 推

进新疆生产建设兵团的经济社会

发展。 同时， 希望进一步加强交

流合作， 构建常态化的沟通机

制， 充分发挥各自优势， 加强对

接， 密切联系， 推动两地共同繁

荣。

履

张延博 徐萌

滕州市中心人民医院主办
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泌尿外科科研合作成果在国际科技期刊发表
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近日， 我院泌尿外科

与瑞士苏黎世大学医学院初期项目

合作结出硕果。课题项目《Farnesoid

X receptor activation protects the

kidney from ischemia -reperfusion

damage》已胜利结题，并在自然杂志

相关专业期刊《Scientific Reports》

上发表。

据了解， 自然杂志是世界上最

早的国际性科技期刊，自从 1869 年

创刊以来， 始终如一地报道和评论

全球科技领域里最重要的突破。其

一系列期刊是内容涵盖自然科学各

个领域的学术性、知识性、动态性相

结合的综合刊物。 依托一流科学家

为本刊撰稿， 文章既有较高的学术

水平，又有较强的可读性，是沟通不

同学科的专业性科研杂志。 本次科

研成果在高水平期刊上成功发表，

标志着我院泌尿外科在本专业基础

研究领域已经处于领先水平。

该课题研究发现， 在法尼醇受

体（Farnesoid X receptor, FXR）激

动剂的作用下， 肾脏缺血再灌注动

物模型的氧化应激、 炎症因子产生

明显减少，从而减轻肾脏急性损伤；

不仅如此， 通过抑制成纤维基因的

表达， 肾小球硬化以及肾间质纤维

化现象也明显改善， 肾脏缺血再灌

注动物的慢性肾功能损伤也得以改

善。研究得出，肾脏缺血再灌注损伤

是泌尿外科常见问题， 是决定肾移

植以及保留肾单位肾肿瘤切除等手

术能否成功的关键点。

此次合作采用的模式是： 我院

泌尿外科负责样本收集以及相关动

物实验、生化实验的具体实施，苏黎

世大学医学院分子药理学实验室提

供理论指导、实验设计，并协助进行

分子药理学实验。通过本次合作，我

院泌尿外科的整体科研水平有了明

显提高， 并且还争取到了苏黎世大

学相关项目负责人来我院实地考察

的机会，以期开展更高层次的合作。

相信在院领导政策引导下， 在苏黎

世大学医学院大力支持下， 通过先

引进，再消化吸收的模式，将泌尿外

科打造成科研强科。 履

褚雷

建立跨省分级诊疗新模式 实现呼吸疾病诊疗同质化

“中日医院呼吸专科医联体”在我院挂牌
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8月26日，在我院举办

的“枣庄市医学会呼吸年会暨微山

湖红荷湿地胸部肿瘤诊治会议”上，

同步举行了“国家呼吸临床研究中

心·中日医院呼吸专科医联体（简称

“呼吸专科医联体”） 的挂牌仪式“。

由此，我院正式成为“呼吸专科医联

体”的成员单位，标志着我院正式建

立跨省分级诊疗新模式， 实现呼吸

疾病诊疗同质化， 这将对我院推进

呼吸专科疾病科学分级诊疗体系建

设，提高呼吸专科医疗整体水平，带

动学科全面发展等发挥重要的促进

作用。

据了解， 国家呼吸临床研究中

心·中日医院呼吸专科医联体于

2016年8月14日在北京成立。“呼吸

专科医联体” 是中日医院与全国各

地具有相应资质的医疗机构联合成

立的专科医联体， 围绕呼吸疾病的

预防、诊疗、人才培养及临床研究等

方面， 广泛开展业务合作与学术交

流， 带领医联体成员单位解决专科

医疗和学科建设及双向转诊等问

题，使患者获得科学、便捷、经济、高

效、连续的医疗照护。

呼吸系统疾病是我国常见、多

发、重大疾病,其发病率与死亡率长

期居城乡居民各系统疾病前列,疾

病负担巨大。当前,我国呼吸疾病防

治体系与呼吸学科建设严重滞后,

难于应对日趋严峻的发病形势,“呼

吸专科医联体” 正是顺应了目前医

疗的发展要求， 是加强呼吸疾病防

治体系与能力建设、 创新防治模式

的一种探索。

加入“呼吸专科医联体”，这将

非常有助于提升我院呼吸系统疾病

特别是疑难危重症的诊治水平，有

助于加快我院呼吸专科医师人才梯

队的系统化、规范化的培养，有助于

推进戒烟及呼吸疾病的预防诊治工

作等。另外，还将在呼吸疾病临床教

学、 科研等方面展开广泛交流与合

作， 利用新媒体及网络积极开展呼

吸疑难危重症远程会诊、 专家查房

等业务，开通转诊绿色通道，使在我

院就诊的病友在“家门口”就能获得

国内顶级呼吸专家团队的诊疗服

务，为我区广大群众，尤其是呼吸疑

难、 危重症患者提供快速便捷就医

途径和高水平诊疗服务， 实现最大

化的医疗资源共享， 为提升我院健

康服务能力提供一个良好的平台。

相关链接：

中日友好医院简介

：

中日友好医院（简称“中日医

院”）是中华人民共和国国家卫生和

计划生育委员会直属医院， 于1984

年10月23日开院。 现编制床位1700

张（含北区、西区），集医疗、教学、科

研、 康复和预防保健等多项功能为

一体， 并承担中央保健医疗康复任

务、国家卫生应急救援队任务，同时

还是国家卫生计生委远程医疗管理

与培训中心。

医院的内分泌科、胸外科、中医

风湿病科、中西医结合肿瘤内科、中

医肺病科、 临床护理专业、 呼吸内

科、肛肠科、风湿免疫科、疼痛科、老

年病科、 急诊医学科等科室及专业

先后被评为国家临床重点专科建设

项目。 医院实行365天无假日门诊，

是北京市A 类定点医疗机构。

医院呼吸内科简介

：

呼吸内科为枣庄市医药卫生重

点学科、枣庄市医疗质量示范科室。

目前与协和医院、长海医院、中山医

院、齐鲁医院、山东省立医院呼吸内

科等建立了良好的协作关系。 自

2007年以来， 科室坚持用科学发展

观引领，不断加强学科建设，狠抓人

才培养、力搞技术创新，使科室建设

真正驶上超常发展的快车道， 实现

了科室临床与科研双步竞奔。

目前，科室共有床位115张（其

中呼吸重症监护室床位6张、 睡眠

疾患诊疗中心床位5张）。 科室设有

睡眠疾患诊疗中心、 呼吸重症监护

室、 肺功能室和电子支气管镜检查

室、 呼吸疾病实验室 （包括NO检

查室， 过敏原检查室， 血气分析检

查室）。

科室人才队伍跃上新台阶，按

照“人才强院”的总体部署，构建了

一支结构合理、 梯队优化的呼吸人

才队伍。科室通过不断发展，目前拥

有医生28人，护士30人。包括主任医

师2人，二级教授1人，副主任医师4

人，主治医师8人，住院医师14人，其

中博士研究生1人， 硕士研究生18

人，研究生比例达69%，山东省有突

出贡献的中青年专家1人，硕士生导

师1人，中国医师协会委员1人，省学

会副主委3人，省学会委员18人。

2007年科室开展胸膜活检术、

经皮肺组织活检术；2000年开展电

子支气管镜检查， 并开展了电子支

气管镜下的介入治疗。 2007年引进

无创呼吸机， 治疗重症哮喘、 重度

慢性阻塞性肺疾病合并严重呼吸衰

竭等疑难、 危重病例数百例。 2010

年开展无痛支气管镜检查， 使肺部

疾病的诊断阳性率明显提高。 2016

年呼吸科门诊病人达26962余人次，

住院病人4289人次， 2016年科室被

评为枣庄市医药卫生重点学科， 综

合实力位居全国县级医院专科排名

第4位。

科室获部、 厅级科技进步奖16

项， 其中山东省科技进步三等奖2

项，中华医学科技二等奖1项，枣庄

市科技进步一等奖1项，枣庄市科技

进步二等奖4项，三等奖4项。滕州市

科技进步一等奖3项、三等奖2项。先

后发表学术论文36篇， 其中中华级

论文12篇， 主编《呼吸疾病诊治进

展》、《肺部疾病诊断与治疗》， 参编

21世纪丛书《呼吸内科学》。发明专

利2项，实用新型专利6项。

履

张延博


