
风湿免疫科门诊

医护人员获患者赞誉
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本报讯

患者郝某， 患“类风湿关节炎” 20余年， 长期生活不能

自理， 需靠双拐才能站立行走。 半年前开始在我院风湿免疫科门诊就

诊， 尹建宝大夫热情接诊病人， 给予规范的抗风湿治疗。 患者每次来

就诊， 无论分诊护士， 还是尹医生， 都给与热情服务， 特别是尹医生

的精心诊疗和耐心指导， 现在患者已能丢掉双拐独立行走。 患者及家

属为表谢意， 特送门诊医护人员锦旗一面。 履
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介入医学是一门新兴的临床学

科， 是现代医学理论及临床技术不

断发展的产物， 其基本原理是依托

现代化医学影像设备， 采用多种微

创技术经过多种途径对人体深部病

变进行治疗，这一治疗手段又称“介

入治疗”。 它不同于外科手术治疗，

又不同于内科的“打针吃药”，有些

学者也将其与内、 外科并列， 称为

“第三医学”。 介入医学近十年蓬勃

发展，已广泛应用于临床各个领域，

它以最小的创伤、最确切的诊断、最

佳的疗效、最小的并发症、治疗后皮

肤不留疤痕为优点， 日益显现出独

特的魅力， 越来越受到广大医生及

患者的青睐。

在此背景下， 我院在近20余年

介入医学工作开展的基础上，于

2016年9月正式成立介入医学科，这

为我院介入医学的发展搭建了更加

广阔的发展平台。同时，也让许多原

本无法通过手术、放疗、化疗治疗的

病人又获得了新的希望。目前，我院

年开展各类介入手术6000余例，仅

介入医学科成立1年以来，就成功开

展了胸腹部，盆腔、四肢及非血管介

入治疗手术300余例。

一年来，在院各级领导的关怀、

支持下，在有关科室的通力合作下，

介入医学科全科人员齐心协力，在

医疗、教学、科研等学科建设方面取

得了长足的进步。 科室发展蒸蒸日

上，新业务、新技术层出不穷，收到

了良好的社会效益和经济效益。介

入医学科全体医护人员用精湛的技

术、显著的疗效、优质的服务，赢得

了广大患者的一致好评。

服务宗旨

目前介入医学科共有医护人员

13人，副高级职称以上2人，硕士学

历以上3人，病床17张。现已成为一

个集医疗、 科研和教学为一体的强

大的技术团队， 并与国内外多家医

学中心和专家保持友好交流。 科室

以仁心、博学、厚德、创新为服务宗

旨， 形成了一套完备的周围血管疾

病的诊疗技术体系，并拥有微创、高

效的介入技术。 擅长缺血性外周血

管疾病介入成形治疗、 出血性疾病

的介入栓塞治疗、 各部位血栓的腔

内治疗、静脉系统疾病的介入治疗、

肿瘤介入治疗、妇产科介入治疗等，

尤其对糖尿病足的综合治疗有丰富

临床经验。 在全科医务人员共同努

力下， 近年来致力于下肢缺血病变

尤其是下肢动脉长段闭塞病变的介

入治疗研究， 已率先突破并掌握了

下肢动脉无流出道缺血病变的介入

治疗技术， 得到学术界专家的高度

认可。

技术特色

随着现代医学的飞速发展，特

别是近年来微创介入技术的普遍应

用， 使得血管性疾病的治疗模式发

生了根本性转变，以微创、痛苦小、

腔内治疗为特色的介入技术已成为

治疗血管性疾病的必然趋势。 外周

血管介入治疗是采用微创的血管腔

内治疗技术治疗各类动、 静脉疾病

的一门新兴学科，具有创伤小、安全

性好、治疗效率高、可反复操作的特

点。

近年来随着社会生活水平的提

高，社会老龄化进程的加快，加之吸

烟、肥胖、酗酒等种种原因，使得周

围血管疾病正成为一种发病率日渐

增长的常见病， 而既往对该类疾病

的治疗主要集中于内科保守或外科

手术， 患者不得不面对不良预后或

较高手术风险的局面， 成为束缚周

围血管疾病治疗的瓶颈性问题。介

入腔内治疗技术的发展， 成为打破

改瓶颈、造福患者的关键性技术。大

量的循证医学证据支持， 血管病变

在相当大的范围内都适合采用血管

腔内治疗技术， 该技术几乎适用于

所有的血管疾病范畴， 对那些开放

外科手术有并发症风险的患者尤其

有益。

我院介入医学科依托最新的血

管腔内介入技术并与外科治疗、药

物治疗等多种手段相结合， 形成了

以外周血管性疾病综合治疗为特色

的专业科室，从疾病的诊断、治疗到

临床管理等各个环节， 为患者提供

高质量全方位服务。

学科优势

目前该科在血管腔内治疗领域

已经取得较好的成绩， 填补了枣庄

地区外周血管介入治疗的空白，在

对周围血管疾病的早期病因筛查、

血管疾病预防、 血管疾病的早期诊

断、血管疾病的内科干预治疗、血管

疾病的腔内治疗及患者后期管理等

各方面均已形成了严谨、 规范的诊

疗策略， 得到患者及业界的高度认

可。 真正形成了对血管疾病的特色

诊断评估技术、 特色治疗技术和人

性化、综合化的疾病管理体系。

在对血管疾病的诊断评估中，

注重无创性诊断技术的应用， 个体

化筛查相关血管疾病的危险因素、

病因、 合并症; 并通过肢体动脉测

量、 多普勒超声、CT血管造影、MR

血管造影、 多通道经皮血氧饱和度

测量等技术， 综合评估患者疾病状

况及演变过程， 为科学制定治疗方

案提供强大的保障， 也为进一步降

低治疗中的风险、 减少医疗费用起

到积极的作用。

在对患者的治疗策略的制定

中，本着个体化、经济化、微创化、综

合化的原则， 以介入腔内血管治疗

技术为特色， 为每一位患者量身定

制相应治疗方案， 并于科室经反复

的技术论证，实现手术风险全覆盖，

制定全面详细的手术风险预案，确

保治疗的安全性及有效性。同时，为

保障患者预后， 介入医学科根据每

名患者情况制定有整体化的随访计

划， 为患者提供出院后一系列的医

疗技术服务。

各血管疾病的特色治疗

1.

下肢深静脉血栓下腔静脉滤

器植入及局部插管溶栓

2.

肢体动脉栓塞及血栓形成的

介入治疗

3.

下肢动脉硬化闭塞症的介入

治疗

4.

肾动脉狭窄的介入治疗

5.

主动脉夹层胸腹主动脉瘤的

介入治疗

6.

出血性疾病的栓塞治疗及各

部位实体肿瘤的药物灌注及栓塞治

疗

7.

妇产科疾病的介入治疗

（

适

用于妇产科术后出血

、

瘢痕子宫妊

娠

、

子宫腺肌症

、

输卵管狭窄等疾病

的治疗

）

8.

大咳血患者的介入治疗

，

支

气管动脉栓塞术

9.

消化道出血介入栓塞止血术

履

柴召强

践行党的群众路线

开展送医下乡活动
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9月2日， 我院联合枣

庄市政协农工党、 无党派界别小

组、 枣庄市党外知识分子联谊会，

在滕州市鲍沟镇圈里村， 开展送医

下乡活动， 为村民提供义诊服务。

本次活动， 由院党委书记朱恒

科带队， 人员涵盖了内、 外、 儿、

中医等学科5名医疗专家。 儿科邱

丙平主任、 心内三科秦景梅主任、

中医科徐庆田主任、 两腺外科侯海

涛医师以及内分泌二科的李宁医师

始终保持着饱满的热情， 认真地给

每位村民诊断， 耐心地回答他们的

询问， 并针对常见病、 多发病的预

防与诊断， 提供健康咨询和临床用

药咨询。 活动共接待就诊咨询村民

300余人次， 免费发放价值1000余

元常用药品， 得到了群众的一致好

评。

枣庄市政协、 枣庄市委统战

部、 枣庄市卫计委、 枣庄市党外知

识分子联谊会、 枣庄市体育局、 农

工党市委会及滕州市委统战部等部

门的相关领导亲自到活动现场给予

指导， 与义诊专家、 基层群众进行

了亲切交流， 并实地查看了“陈氏

旧居广场” 等圈里村省级美丽乡村

创建施工现场， 与村两委和第一书

记进行了座谈， 详细了解了村居情

况、 发展思路和第一书记帮包情

况。

朱书记表示， 开展义诊是践行

党的群众路线、 让服务深入基层的

一个重要举措。 我们希望通过提高

医院的医疗服务水平， 不断开展大

型义诊活动， 加强健康和医学知识

的宣传普及， 让群众在家门口享受

到一流的医疗技术与服务， 从而真

正解决群众看病难问题， 提高群众

满意度， 提高人民群众的健康水

平。

履

王广立

岗位播撒文明 服务护佑新生
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8月31日， 新生儿一

科病房的杜女士和先生一起， 将一

面写有“医德高明、 精心护理” 的

锦旗送到新生儿科。 再三感谢新生

儿一科全体医护人员62天来对宝宝

的精心救治和全力呵护， 感恩大爱

创造生命的奇迹。

原来， 杜某的宝宝， 27+2周

早产， 生后体重1050g， 生后窒息，

病情危重。 医护人员给予气管插管

呼吸机支持， 气管内注入肺表面活

性物质促进肺泡的发育， 抗感染，

脐静脉置管以及后期PICC置管避

免外周静脉穿刺痛苦及液体外渗等

治疗， 鼻饲奶喂养并且逐渐增加奶

量促进胃肠功能的恢复。 经过医护

人员精心的治疗呵护， 患儿病情一

度好转， 改用无创呼吸机支持呼

吸。 由于患儿胎龄太小， 肺发育不

成熟， 患儿逐渐出现进行性呼吸困

难， 无创呼吸不能改善患儿呼吸，

再次给予有创呼吸支持改善通气。

患儿病情危重， 治疗过程中病情多

次反复， 给治疗带来了巨大的难度

和挑战。 科主任邱丙平带领科室团

队多次讨论研究治疗方案， 反复与

家长沟通病情， 最终患儿成功脱

氧， 自主呼吸平稳， 自行吸吮正

常， 体重增长良好， 于8月31日康

复出院。

邱主任说， 这面锦旗不仅是对

全体医护人员一点一滴付出的认可

和肯定， 同时也是一种鞭策！ 今后

我们会更加尽心尽力做好工作， 做

新生命的守护神， 呵护宝宝健康成

长！ 履

王淑玉 殷侠

一评二控三减四健

关注全民健康生活
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9月1日， 公共卫生

科组织相关科室在龙泉苑广场设

置了咨询台，悬挂宣传条幅，散发

多种健康教育宣传资料， 并为前

来的咨询的群众提供免费测血压

等服务。 向居民宣传中国公民健

康素养66条、 高血压病和糖尿病

的预防保健、减盐防控高血压、老

年人如何运动饮食等相关知识。

本次活动共展示宣传横幅1面，发

放健康教育资料300份，科普知识

读本50本，测血压60人，测血糖40

余人，直接受益200多人次。

履

范传玲

链 接

一二三四奔健康

“

一评

”

即健康评估

，

提倡推

广和开展健康指标检测

，

评估身

心健康状况

，

早干预

；“

二控

”

即控

烟

、

控酒

，

倡导不吸烟

、

不敬烟

、

不

送烟

，

适量饮酒

；“

三减

”

即减盐

、

减油

、

减糖

，

倡导低盐

、

低油

、

低糖

饮食

，

少喝碳酸饮料

；“

四健

”

即健

康体重

、

健康口腔

、

健康骨骼

、

健

康心理

，

推广科学有效的健身手

段

，

传播自尊自信的现代文明理

念

，

促进身心健康

。

应急救护知识培训进校园
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9月20日，我院急救中心医护

人员参加滕州市红十字会应急救

护培训走进枣庄科技职业学院活

动， 周永勤主任和王霞护士长带

队，学院2017级新生800余人参加

了应急救护知识讲座培训。

培训现场， 周永勤主任结合

学生实际情况， 深入浅出地讲解

了心肺复苏普及的现实意义及操

作内容， 李杰医师理论联系实际

为大家详细讲解了止血、包扎、固

定、 搬运等现场创伤急救知识及

日常学习生活中常遇到的急救常

识， 杨雪及徐建护士进行了心肺

复苏操作演示， 同学们学习热情

高涨，积极参与实际操作演练。

本次培训提高了大学新生的

急救意识，普及了急救知识，受到

现场同学的热烈欢迎和高度评

价， 进一步扩大了我院急救中心

的社会影响力。

履

杜洪洋

世界急救日服务百姓健康
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9月9日是第18个“世

界急救日”，我院组织举办“服务百

姓健康行动”义诊暨“世界急救日”

主题宣传活动。

活动当日， 院内举办大型义诊

活动。从7:30-16:00，除急诊外，院

内各诊室免挂号诊查费。同时，医护

人员对前来就诊的患者及陪人进行

现场发放急救知识宣传资料， 讲解

家庭急救知识，传播急救理念。

此外， 我院组织急救科医护人

员在龙泉广场举办以“急救与家庭

意外伤害”为主题的宣传义诊活动。

活动现场， 前来咨询的群众络绎不

绝，专家们逐一耐心解答，为到场群

众讲解心肺复苏急救、 气管异物排

除、伤口包扎等家庭急救知识，并且

根据患者情况给予合理建议， 提出

治疗和饮食起居方面的注意事项；

同时发放健康急救知识宣传资料。

此次活动， 共累计义诊3982人

次，现场咨询69人次，发放宣传资料

200份， 藉此提高了群众的健康意

识，掌握了必要的防病知识、必备的

急救技能， 提高了家庭意外伤害安

全意识和预防意识， 让群众得到方

便和实惠，受到群众一致好评。

履

王芳

外周血管介入治疗彰显实力

不断发展壮大的介入医学科
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右下肢深静脉并下腔静脉血栓

形成

，

植入下腔静脉滤器

肾动脉狭窄患者行肾动脉球囊扩张支架植入术

下肢动脉硬化闭塞患者行下肢动脉球囊扩张支架植入术

胸主动脉夹层患者行胸主动脉支架植入腔内隔绝术

飞利浦

FD10

大型数字减影血管造影机

介入手术

下肢动脉栓塞并血栓形成行动脉取栓治疗取出的血栓


